Liste des 14 allergénes principaux par recette - ECOLE DE FAREBERSVILLER
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf |Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 20 Novembre - Déjeuner
W |Salade de pates aux poivrons X X X ”
W |Gratin de chou fleur a la polonaise X X X
U |Plateau de fromages X
W |Compote pomme et banane
Mardi 21 Novembre - Déjeuner
W |Haricots verts vinaigrette X - <
W |Dahl de lentilles corail X
W |Saucisse blanche sauce poivre vert X X
W |Carottes fraiches braisées
W |Tortis X :
U |Plateau de fromages X
@ |Créme dessert caramel* X -
Mercredi 22 Novembre - Déjeuner
W |Haricots rouges mais poivrons X
W' |Chou farci sauce tomate X ”
U |Omelette nature X X
W |Pommes rissolées
U |Plateau de fromages X
W |Clafoutis & la banane X X X
Jeudi 23 Novembre - Déjeuner
W |Salade verte < " <
W |Cuisse de poulet basquaise
W |Marmite de poissons Basquaise X
W |Polenta crémeuse X
U |Plateau de fromages X
% |Salade d'orange a la cannelle
Vendredi 24 Novembre - Déjeuner
& |Potage a l'oseille

[17/11/2023 7:28]

Page 1




)

[17/11/2023 7:28]

Repas / Plat Lait G?llﬁe/n Oeuf | Poisson | Sulfites Eg‘gltfeg Crt{;stac M?Jléljssq Céleri Soja Arag':shid Mouetard Sésame | Lupin
W |Filet de colin meuniére citron X X X X X X
W |Céleri braisé a la méridionale X
W |Riz pilaf
W |Plateau de fromages X
&7 |Fruit de saison
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