Lundi 22 Janvier
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du Lundi 22 Janvier au Vendredi 26 Janvier

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mardi 23 Janvier

Jeudi 25 Janvier

Vendredi 26 Janvier

DEJEUNER

4% Emincé de chou
M4 blanc et raisins sec

Rougail de (
saucisse 1

Curry de
lentilles @

Riz créole

Plateau de
fromages

Purée pomme
myrtille

Betteraves a I'ail

Farcous
aveyronnais

Filet de lieu au
citron 6

Purée de carottes
a la muscade

Plateau de
fromages

Fruit de saison

1‘Viandede @V' Stari Péche
France egetanen durable

Couscous de
poulet et merguez

Couscous de @
légumes aux poi

Plateau de
fromages

Moelleux citron

Paté de foie
cornichon

Filet de colin
meuniére citron

Fondue de
poireaux

Pommes de terre
cuites a l'anglaise

Plateau de
fromages

Salade de
fruits frais
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