Liste des 14 allergénes principaux par recette - ECOLE DE FAREBERSVILLER
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf |Poisson | Sulfites Eg‘g&sesa Cruésstac M?J”eussq Céleri | Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 29 Janvier - Déjeuner
W |Salade Coleslaw X < <
W |Coquille de poisson sauce aurore X X X X X "
W |Poulet roti aux amandes X X X X <
W |Purée de potiron X ”
W |Plateau de fromages X
@ |Creme de riz & la cannelle X
Mardi 30 Janvier - Déjeuner
W |Salade verte » - -
W |Spaghetti carbonara X X <
W |Spaghetti pesto X X < »
W |Plateau de fromages X
Q@ |Tarte fine aux pommes X
Jeudi 01 Février - Déjeuner
W |Salade du léon ” - -
W [Jambonneau a I'échalote X X X
U |Omelette aux fines herbes X X
W |Frites
U |Plateau de fromages X
W |Salade de fruits frais
Vendredi 02 Février - Déjeuner
W |Betteraves & la vinaigrette X <
'ﬁ’ Filet de poisson sauce beurre citron X X X
W |Epinards a la creme X X
o |Riz pilaf
W |Plateau de fromages X
& |Crépe au sucre X X X
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