Liste des 14 allergénes principaux par recette - ECOLE DE FAREBERSVILLER
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf |Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 05 Février - Déjeuner
W |Salade verte < - <
W |Chili con carne
W |Chili sin carne
W |Riz créole
U |Plateau de fromages X
@ |Entremets praliné X »
Mardi 06 Février - Déjeuner
W |Macédoine de légumes vinaigrette X » ™
W |Omelette & la ciboulette X
W |Sauté de porc a la sauge X
W |Brocolis "
W |Frites
U |Plateau de fromages X
@ |Purée de pommes aux 4 épices
Mercredi 07 Février - Déjeuner
W |Carottes rapées vinaigrette X » "
W |Couscous boulettes d'agneau et merguez X X X X X
U |Couscous de la mer X X » » ” <
U |Plateau de fromages X
@ [Moelleux a la fleur d'oranger X X
Jeudi 08 Février - Déjeuner
W |Salade coleslaw X » -
W |Pates a la parisienne X X
W |Pates bolognaise de lentilles X
W |Salade verte < - <
U |Plateau de fromages X
W |Fruit de saison
Vendredi 09 Février - Déjeuner
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Repas / Plat Lait G?llﬁe/n Oeuf |Poisson | Sulfites Eg‘g&seg Crt{;stac M?Jléljssq Céleri Soja Arag':shid Mouetard Sésame | Lupin
W |Saucisson & I'ail cornichon X
W [Filet de colin meuniére citron X X X X X X
W |Purée crécy
U |Plateau de fromages X
W |Gateau yaourt aux pommes X X X
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